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Noël en France

Nouvel An chinois à Taïwan

Comparaison



為什
麼是
聖誕
節⽽
不是
跨年
？



Nouvel An 
à Taïwan



Soir du Réveillon

• Les inscriptions 

parallèles

• Les enveloppes rouges

• Les vœux de Nouvel An

• La nuit de veille



• Manger en famille 

• Des plats symboliques:

Le poisson

Les raviolis

Le Niangao(Gateau de l’An)

Repas du Réveillon



• Tirer des pétards

• Présenter ses voeux

• Vêtements neufs

• Visite au temple

• Danse du dragon et du lion

Premier Jour de l’Année 



• Visite des femmes mariées à leur famille

Deuxième Jour
• Réouverture des commerces

• On accueille le Dieu de la richesse 

Cinquième Jour

Jouer au mahjong en famille



• La fin du Nouvel An (quinzième 

jour)

• Une promenade à la nuit tombée

• La lanterne à la main

• On mange une soupe de tangyuan

(boulette de farine de riz sucrée ou salée)

Fête des lanternes 



Noël
en France



聖誕前

裝飾：
• 燈飾：香榭麗舍大道點燈
• 聖誕樹
• 檞寄生
• 馬槽

聖誕市集（11/22-12/31, 12/25放假）：
• 史特拉斯堡聖誕市集
• 熱紅酒、熱巧克力



聖誕夜

聖誕夜大餐（12/24）：無肉、海鮮、13種點心（12位使徒和耶穌）

午夜彌撒（12/24）：在教堂中舉辦彌撒、音樂會及聖經話劇表演

準備禮物：把鞋子放在聖誕樹下，家人於半夜放置禮物



乾果四拼盤 Les Quatre Mendiants：
• 無花果乾 (Franciscains)
• 葡萄乾 (Augustiniens)
• 杏仁 (Dominicains)
• 核桃或榛果 (Carmélites)

新鮮水果 Les Fruits Frais：
• 葡萄、哈密瓜、橘子、椰棗、熱帶
水果

甜點 Les Desserts：
• 橙花蛋糕或義式薄餅配橄欖油
• 榛果牛扎糖
• 玫瑰及開心果牛扎糖
• 杏仁蜂蜜牛扎糖

其他：
• 小杏仁蛋糕、油炸糖糕、小脆餅

聖誕夜大餐
Le Réveillon de Noël

南法的十三種點心



聖誕節

聖誕大餐：非常豐盛的聖誕大餐，甜點一定會有木柴蛋糕

拆禮物：早上起床的第一件事

(Bûche de Nöel)



聖誕大餐 Le dîner de Noël 精緻前菜：
• 鵝肝醬
• 生蠔
• 田螺
• 燻鮭魚配麵包

主菜：
• 烤火雞、烤雞
• 龍蝦
• 鮭魚

起司盤：
• 卡芒貝爾（Camembert）、布里
（Brie）、維切林（Vacherin）或是
艾帕斯（Epoisses）

甜點：
• 木柴蛋糕
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佈置方面 相似 相異
春節 佈置街道、家中 春聯、燈籠
聖誕節 佈置街道、家中 聖誕樹、檞寄生

信仰方面 相似 相異
春節 到寺廟祈禱一年順利 祭拜祖先或神明
聖誕節 到教堂祈禱一年順利 讀經禱告、聖經故事表演

Comparaison



禮物方面 相似 相異
春節 長輩會送禮給晚輩 包紅包
聖誕節 長輩會送禮給晚輩 送聖誕禮物

聚餐方面 相似 相異
春節 家族聚再一起吃飯 每道菜都有各自的意義
聖誕節 家族聚再一起吃飯 豐盛豪華的餐點

Comparaison



Merci de votre attention !



工作分配
PPT 口頭報告

Eugène 排版、圖片、聖誕節資料彙整 法國聖誕節

Stéphanie 兩節日比較、聖誕節資料彙整 法國聖誕節

Gaston 過年資料彙整 台灣過年

Alexandre 過年資料彙整 台灣過年


